
  

 
2月

がつ

3日
か

は節分
せつぶん

でした。 

初
はじ

めに節分
せつぶん

についての話
はなし

を聞
き

きました。実際
じっさい

に青
あお

豆
まめ

を炒
い

る際
さい

に

使用
し よ う

する茶
ちゃ

焙
ほ

じに触
ふ

れたり、利用者
り よ う し ゃ

さんが紙芝居
か み し ば い

を披露
ひ ろ う

してく

れたりしました。するとそこに…赤
あか

鬼
おに

と青
あお

鬼
おに

が登場
とうじょう

！！ 

新聞
しんぶん

で作
つく

った手作
て づ く

りの豆
まめ

を投
な

げて鬼
おに

退治
た い じ

！！ 

春
はる

はそこまで来
き

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

                               

  

 

  

 

      

 

  

 

１ 日  

2 月  

３ 火  

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月  

10 火  

11 水  

１2 木  

13 金  

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水  

19 木 池田先生来所 

20 金 春分の日 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火  

25 水  

26 木  

27 金  

28 土  

29 日  

30 月  

31 火 新年度準備休み 
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編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 節分
せつぶん

をしました。赤
あか

鬼
おに

青
あお

鬼
おに

を皆
みんな

で

退
たい

治
じ

して、一緒
いっしょ

に心
こころ

の中
なか

にいる鬼
おに

ま

で退
たい

治
じ

してすっきり！！ 

今年
こ と し

は花粉
か ふ ん

がいっぱい飛
と

びそうです

ね。新
あたら

しく花粉症
かふんしょう

になる人
ひと

が増
ふ

える

みたいですね。            

（手塚
て づ か

） 

 

 

就労
しゅうろう

支援
し え ん

の利用者
り よ う し ゃ

研修会
けんしゅうかい

が開
ひら

かれ、看護師
か ん ご し

のお二方
ふたかた

から「生活
せいかつ

リズム、習慣
しゅうかん

」

をテーマに講話
こ う わ

をしていた

だきました。自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

を

振
ふ

り返
かえ

る、とてもいい機会
き か い

となりました。 ありがとうございました！ 

中
なか

は広々
ひろびろ

、7人
にん

も入
はい

れます︕ 七段
ななだん

飾
かざ

りのお雛
ひな

様
さま

です︕ 


